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	Nombre del Documento:
	Políticas y Estratégias de Salud 2005-2009: Pilares Operativos del Sistema de Salud. Ministerio de Salud de Panama. 2006

	Periodo
	2005-2009

	

	Ministerios, Departamentos y otros Actores involucrados en la elaboración del Documento:
	· Ministerio de Salud- Panama

· OPS/OMS (impreso con el apoyo financiero de la OPS/OMS)

· Presidente Martín Torrijos Espino

	

	Objetivo del Documento:
	Promoción y prevención; participación ciudadana; Salud sexual y Reproductiva; Salud integral infantil y del adolescente; Salud integral del adulto; Fortalecimiento y transformación de los servicios; Prevención y control de Riesgos ambientales; objetivos de desarrollo del Milenio; Investigación y desarrollo tecnológico; Prevención y contingencia; coordinación interinstitucional; administración eficiente y moderna, descentralizada; Expectativas de vida con calidad y humanismo


	Indicador de Interés: 
	género, equidad y/o igualdad de género

	-“Adecuación, con enfoque de género, de los sistemas multisectoriales de vigilancia y control de las violencias, el abuso psicológico, el abuso físico y sexual en niños y niñas.” 

-“Asegurar el acceso y asequibilidad de la población, con enfoque intercultural y de género, a los medicamentos prescritos costo- efectivos, para la recuperación de la salud.”
-“Enfoque de género: Reconocimiento de las diferencias individuales entre las personas, en términos de sus problemas y necesidades de salud, planificando acciones integrales adecuadas a sus particularidades biológicas, culturales y sociales, manteniendo el principio de igualdad de oportunidades entre ambos géneros.”
-“Revisión y adecuación de las normas integrales de atención con enfoque de género.”
-“Adecuación de la capacidad de la red, con enfoque de género, para el diagnóstico precoz y tratamiento oportuno de las enfermedades crónicas.”
-“Desarrollo de un plan estratégico nacional, multisectorial, con enfoque de género, para el control de las enfermedades crónicas no transmisibles con mayor prevalencia en el país.”
-“Implementación del Plan Nacional de Salud Mental, con enfoque de género, haciendo énfasis en la promoción, el aprendizaje de habilidades para la convivencia familiar, social y laboral; el manejo del estrés, la neurosis de ansiedad, la depresión y la prevención del suicidio.”
-“Incorporación de mecanismos operativos de prestación de servicios en el modelo, con enfoque de género, que viabilicen la atención integral de personas con necesidades especiales.”
-“Desarrollo de la red nacional, con enfoque de género, para el tamizaje prenatal y neonatal para la detección e intervención temprana de discapacidades físicas y mentales.”
-“Diseño de opciones integrales, con enfoque de género, para la cesación del consumo de tabaco, alcohol y otras drogas.”
-“Establecimiento de mecanismos intersectoriales para el control y vigilancia sanitaria de los aspectos relativos a la oferta y a la demanda, así como de las consecuencias para la salud, con enfoque de género, secundarias a la toxicidad de productos de tabaco, alcohol y otras drogas.”
-“Adecuación, con enfoque de género, de los sistemas multisectoriales de vigilancia y control de las violencias, el abuso psicológico, el abuso físico y sexual en niños y niñas.”
-“Definición de una cartera de servicios de salud, por niveles de atención en cada región sanitaria del país, con enfoque intercultural y de género, basada en las necesidades, el perfil epidemiológico y características culturales, económicas y demográficas de la población.”
-“Implementar un sistema de información en salud, con enfoque de género, en tiempo real para la toma de decisiones gerenciales oportunas fundamentadas en evidencias en todos los niveles administrativos y de atención del Ministerio de Salud y de la Caja de Seguro Social.”
-“Desarrollar la gestión del capital humano, con enfoque intercultural y de género, para el logro de una mayor eficiencia y equidad de los servicios directos e indirectos del Sistema Nacional, de los objetivos y metas en políticas, planes, programas y proyectos de salud.”

-“Mujer: Igualdad de género como motor de desarrollo y equidad.”

	Indicador de Interés: 
	participación de ambos sexos

	-“Fortalecer la participación ciudadana, con enfoque de género, en los procesos de planificación, ejecución, seguimiento y evaluación de las acciones de salud y en la interacción social, a través de la ayuda mutua y el autocuidado para la producción de la salud y el fomento del capital social.  Este lineamiento es un eje transversal, que se encuentra presente en todas las políticas, buscando la armonización el ejercicio de la participación ciudadana en la toma de decisiones conjuntamente con el equipo.”


	Indicador de Interés: 
	Salud sexual, reproductiva, materno-infantil, etc

	-“El énfasis en las acciones que aseguren la salud sexual y reproductiva, tendientes a disminuir las tasas de morbilidad y mortalidad, asegurando poblaciones con capacidad productiva y rendimiento social para la vida.”
-“Fortalecimiento de los programas de salud sexual y reproductiva, evitando las muertes maternas e infantiles.”



	Indicador de Interés: 
	Violencia Domestica, GBV

	-“Adecuación, con enfoque de género, de los sistemas multisectoriales de vigilancia y control de las violencias, el abuso psicológico, el abuso físico y sexual en niños y niñas.”
-“ Más cáncer por el envejecimiento, más accidentes en los jóvenes, mayor obesidad, mayores problemas de salud mental, más adicción a sustancias lícitas como el tabaco y el alcohol y a sustancias ilícitas; mayor violencia familiar y social, mayor preocupación pública por la seguridad de los alimentos.”
-“ Como resultado de todo lo anterior, encontramos que el hacinamiento en hogares y comunidades con espacios reducidos, poco ventilados, deficiente estructura sanitaria, y pocas o ninguna oferta cultural (espacios abiertos, parques, teatro, deportes) genera situaciones de agresividad, violencia y poca solidaridad; aislamiento y conductas de inadaptación social, tal es el caso del consumo de alcohol, tabaco y otras drogas, por ejemplo, desesperanza aprendida y pobre autoestima, que agravan la salud física, social, mental y emocional de la población.”
-“El Sida se ha cobrado muchas vidas, los niveles de violencia han adquirido un carácter endémico y es responsable de una creciente proporción de muertes, la mortalidad materna en áreas indígenas mantiene las tasas que existían hace 40 años en el país, la mortalidad infantil menor de 5 años está relacionada con enfermedades intestinales, el consumo de tabaco y el alcohol y otras se observa a tempranas edades.”
-“Este lineamiento busca favorecer la cultura de la no violencia. La violencia constituye un síndrome social que está afectando a gran parte de la población, desarrollándose un ciclo viciosos repetitivo empezando con el consumo del alcohol, el tabaquismo y el uso de otras drogas a tempranas edades , que terminan finalmente en violencias, que ocasionan daños y dejan secuelas o llevan hasta la muerte.”
-“Creación de redes nacionales y regionales para la prevención de la iniciación al consumo de tabaco, alcohol y otras drogas y de la violencia juvenil e intrafamiliar.”




	Nombre del Documento:
	Asamblea Legislativa, Ley N° 4: Igualdad de Oportunidades para Las Mujeres. Fundada por el Decreto de Gabinete, N° 10 del 11 de Noviembre de 1903. Organo del Estado Gazeta Official. Febrero, 1999
	Periodo:
	1999

	

	Ministerios, Departamentos y otros Actores involucrados en la elaboración del Documento:
	· Asamblea Legislativa de Panama

· Ministra de la Juventud, la Mujer, la Niñez y la Familia

· Presidente Gerardo Gonzalez Vernaza

· Secretario General Jose Didimo Escobar

· Organo Ejecutivo Nacional, Presidente Ernesto Perez Balladares

	

	Objetivo del Documento:
	“Prohibición de toda discriminación basada en el sexo; igualdad ante la ley y demás derechos individuales y sociales, y garantías fundamentales que consagra la Constitución Política que obliga al Estado a legislar sin discriminación y a aplicar igualitariamente las leyes a las personal individuales y a los colectivos; Garantía de los derechos básicos de las humanas e igualdad de trato y oportunidades de desarrollo social… Condena todo tipo de violencia contra las mujeres…Protección de los derechos humanos y garantías fundamentales de las niñas y niños…Equidad, justicia y respeto a la vida humana…Respeto a los derechos que consagran las diversas legislaciones nacionales y declaraciones y convenciones internacionales…”


	Indicador de Interés: 
	género, equidad y/o igualdad de género

	-“Adecuación, con enfoque de género, de los sistemas multisectoriales de vigilancia y control de las violencias, el abuso psicológico, el abuso físico y sexual en niños y niñas.” 

-“Asegurar el acceso y asequibilidad de la población, con enfoque intercultural y de género, a los medicamentos prescritos costo- efectivos, para la recuperación de la salud.”
-“Enfoque de género: Reconocimiento de las diferencias individuales entre las personas, en términos de sus problemas y necesidades de salud, planificando acciones integrales adecuadas a sus particularidades biológicas, culturales y sociales, manteniendo el principio de igualdad de oportunidades entre ambos géneros.”
-“Revisión y adecuación de las normas integrales de atención con enfoque de género.”
-“Adecuación de la capacidad de la red, con enfoque de género, para el diagnóstico precoz y tratamiento oportuno de las enfermedades crónicas.”
-“Desarrollo de un plan estratégico nacional, multisectorial, con enfoque de género, para el control de las enfermedades crónicas no transmisibles con mayor prevalencia en el país.”
-“Implementación del Plan Nacional de Salud Mental, con enfoque de género, haciendo énfasis en la promoción, el aprendizaje de habilidades para la convivencia familiar, social y laboral; el manejo del estrés, la neurosis de ansiedad, la depresión y la prevención del suicidio.”
-“Incorporación de mecanismos operativos de prestación de servicios en el modelo, con enfoque de género, que viabilicen la atención integral de personas con necesidades especiales.”
-“Desarrollo de la red nacional, con enfoque de género, para el tamizaje prenatal y neonatal para la detección e intervención temprana de discapacidades físicas y mentales.”
-“Diseño de opciones integrales, con enfoque de género, para la cesación del consumo de tabaco, alcohol y otras drogas.”
-“Establecimiento de mecanismos intersectoriales para el control y vigilancia sanitaria de los aspectos relativos a la oferta y a la demanda, así como de las consecuencias para la salud, con enfoque de género, secundarias a la toxicidad de productos de tabaco, alcohol y otras drogas.”
-“Adecuación, con enfoque de género, de los sistemas multisectoriales de vigilancia y control de las violencias, el abuso psicológico, el abuso físico y sexual en niños y niñas.”
-“Definición de una cartera de servicios de salud, por niveles de atención en cada región sanitaria del país, con enfoque intercultural y de género, basada en las necesidades, el perfil epidemiológico y características culturales, económicas y demográficas de la población.”
-“Implementar un sistema de información en salud, con enfoque de género, en tiempo real para la toma de decisiones gerenciales oportunas fundamentadas en evidencias en todos los niveles administrativos y de atención del Ministerio de Salud y de la Caja de Seguro Social.”
-“Desarrollar la gestión del capital humano, con enfoque intercultural y de género, para el logro de una mayor eficiencia y equidad de los servicios directos e indirectos del Sistema Nacional, de los objetivos y metas en políticas, planes, programas y proyectos de salud.”

-“Mujer: Igualdad de género como motor de desarrollo y equidad.”

	Indicador de Interés: 
	participación de ambos sexos

	-“Fortalecer la participación ciudadana, con enfoque de género, en los procesos de planificación, ejecución, seguimiento y evaluación de las acciones de salud y en la interacción social, a través de la ayuda mutua y el autocuidado para la producción de la salud y el fomento del capital social.  Este lineamiento es un eje transversal, que se encuentra presente en todas las políticas, buscando la armonización el ejercicio de la participación ciudadana en la toma de decisiones conjuntamente con el equipo.”


	Indicador de Interés: 
	Salud sexual, reproductiva, materno-infantil, etc

	-“El énfasis en las acciones que aseguren la salud sexual y reproductiva, tendientes a disminuir las tasas de morbilidad y mortalidad, asegurando poblaciones con capacidad productiva y rendimiento social para la vida.”
-“Fortalecimiento de los programas de salud sexual y reproductiva, evitando las muertes maternas e infantiles.”



	Indicador de Interés: 
	Violencia Domestica, GBV

	-“Adecuación, con enfoque de género, de los sistemas multisectoriales de vigilancia y control de las violencias, el abuso psicológico, el abuso físico y sexual en niños y niñas.”
-“ Más cáncer por el envejecimiento, más accidentes en los jóvenes, mayor obesidad, mayores problemas de salud mental, más adicción a sustancias lícitas como el tabaco y el alcohol y a sustancias ilícitas; mayor violencia familiar y social, mayor preocupación pública por la seguridad de los alimentos.”
-“ Como resultado de todo lo anterior, encontramos que el hacinamiento en hogares y comunidades con espacios reducidos, poco ventilados, deficiente estructura sanitaria, y pocas o ninguna oferta cultural (espacios abiertos, parques, teatro, deportes) genera situaciones de agresividad, violencia y poca solidaridad; aislamiento y conductas de inadaptación social, tal es el caso del consumo de alcohol, tabaco y otras drogas, por ejemplo, desesperanza aprendida y pobre autoestima, que agravan la salud física, social, mental y emocional de la población.”
-“El Sida se ha cobrado muchas vidas, los niveles de violencia han adquirido un carácter endémico y es responsable de una creciente proporción de muertes, la mortalidad materna en áreas indígenas mantiene las tasas que existían hace 40 años en el país, la mortalidad infantil menor de 5 años está relacionada con enfermedades intestinales, el consumo de tabaco y el alcohol y otras se observa a tempranas edades.”
-“Este lineamiento busca favorecer la cultura de la no violencia. La violencia constituye un síndrome social que está afectando a gran parte de la población, desarrollándose un ciclo viciosos repetitivo empezando con el consumo del alcohol, el tabaquismo y el uso de otras drogas a tempranas edades , que terminan finalmente en violencias, que ocasionan daños y dejan secuelas o llevan hasta la muerte.”
-“Creación de redes nacionales y regionales para la prevención de la iniciación al consumo de tabaco, alcohol y otras drogas y de la violencia juvenil e intrafamiliar.”




